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Biro B Architekten AG
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SMT AG Ingenieure +Planer
Staufferstrasse 4
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Jobst+Willers Engineering AG
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Probst +Wieland AG
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3001 Berna
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e le porte

Amstein +Walthert Sicherheit AG
Bresteneggstrasse 5

5033 Buchs

Architetti paesaggisti
David Bosshard
Landschaftsarchitekten AG
Haspelweg 42

3006 Berna

Geometri

bbp geomatik ag
Worbstrasse 164
3073 Giimligen

Ubicazione del cantiere
Freiburgstrasse 3
3010 Berna
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Da gennaio 2017
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RRGHITECTURE ET CONSTRUCTION
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SITUAZIONE/CRONOLOGIA

Con il nuovo progetto sitem-insel & stato realizzato
qualcosa di unico al mondo nell'area dell’'ospedale uni-
versitario (Inselspital) di Berna. Grazie a un'innovativa
cooperazione tra settore pubblico, scienza e industria,
nella Freiburgstrasse 33 & nato il primo centro di compe-
tenza nazionale per la medicina traslazionale e I'impren-
ditorialita. La struttura sitem-insel posiziona la regione di
Berna quale polo medico di importanza internazionale,

Versione online sulla piattaforma www.architekturbau.ch

SITEM INSEL

NUOVA COSTRUZIONE DEL CENTRO SVIZZERO PER LA MEDICINA TRASLAZIONALE E LIMPRENDITORIALITA
BERNA - BE

con la sua forte industria tecnica medica e un'industria
farmaceutica e biotecnologica in costante crescita.

In biomedicina, il termine di traslazione indica il passag-
gio delle conoscenze della ricerca e degli sviluppi indu-
striali all'applicazione in clinica. Con i settori Swiss School
(infrastruttura formativa), Enabling Facilities (laboratori),
Promoting Services (uffici, cattedre universitarie) e Cen-
tralised Administrative Services (ristorazione, logistica),
sitem-insel persegue |'obiettivo di trasferire piu rapida-
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mente i risultati della ricerca nella pratica cli-
nica e nella produzione industriale, curando
con particolare attenzione l'interazione na-
zionale e internazionale.

La struttura sitem-insel & organizzata quale
partenariato di diritto pubblico di interesse
collettivo, con partner quali la fondazione In-
selspital, la fondazione Diabetes Center Bern
e aziende rinomate come CSL Behring AG,
Straumann Group o Siemens Healthineers.

Per la nuova costruzione, il Canton Berna ha
assegnato a sitem-insel AG un lotto edifica-
bile. All'inizio del 2016, lo studio bernese
Buro B Architekten AG si & affermato quale
vincitore di un concorso di architettura; alla
fine di agosto 2019 ¢ stato possibile inaugu-
rare il centro. La HRS Real Estate AG é stata
responsabile della direzione complessiva del
progetto quale appaltatrice totale.

CONCETTO/ARCHITETTURA

La nuova costruzione € lunga 100 metri, larga
45 metri e alta 35 metri ed & composta da
due piani interrati, un piano terra e quattro
piani fuori terra. Nel terreno di costruzione
eterogeneo con presenza di ghiaia, sedi-
menti e morene, & stato necessario trasferire
il notevole carico dell'opera edile agli strati
di terreno portanti piti profondi con dei pali
di fondazione in calcestruzzo. La struttura di
sostegno capillare & stata consolidata contro
le forze orizzontali per mezzo di due nuclei
nelle trombe delle scale.

Con la sua notevole presenza volumetrica, il
nuovo edificio vetrato caratterizza I'ingresso
al campus Insel. Le facciate allineate se-
guono le linee della costruzione e interagi-
scono quindi con il contesto urbanistico.
Lungo la Freiburgstrasse, |'edificio si apre in
un lungo aggetto e in un‘area esterna co-
perta. La facciata trasparente dall’anda-
mento uniforme, nella quale si specchia
I'ambiente circostante, & un segno consape-
vole di forza innovativa e trasparenza.

BSL3 Containment Unit - IFIK (BCU-A)

CSL Biologics Research Center (CBRC)

Il pensiero centrale della struttura interna e
dedicato alla comunicazione. Al di sopra del
piano terra si sviluppa su quattro piani fuori
terra una struttura unitaria, che suddivide il
centro di ricerca in un'area aperta al pub-
blico e un'area accessibile solo ai rispettivi
utenti. Tra queste due aree si sviluppa su tutti
i piani una rete di zone di comunicazione e
utilizzazione articolata attraverso gli atri, che
consente una semplice interazione di visita-
tori e utenti.

Circa 600 persone entrano ed escono ogni
giorno dal nuove edificio sitem-insel. Su una
superficie di 4000 m? si sviluppano labora-
tori, officine e locali di ricerca per diverse isti-
tuzioni nel campo della diabetologia, della
cardiologia, dell'odontoiatria e di altre spe-
clalizzazioni mediche. A questi si aggiun-
gono 5000 m? di uffici, un ristorante e un
parcheggio sotterraneo. La struttura sem-
plice, con spazi generosi e altezze dei piani
unitarie, offre agli utenti un edificio versatile
a lungo termine, in grado di reagire tempe-
stivamente anche agli sviluppi e alle innova-
zioni a breve termine.

Institute for Surgical Technologies and Biomechanics / ARTORG (ISTB)
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CSL Biologics Research Center (CBRC) Nicht zugeteilte Flache (NZF)

NeuroTech Center (NTC)




PECULIARITA

Il cuore della ricerca scientifica presso il cen-
tro sitem-insel & composto da due apparec-
chi per la tomografia a risonanza magnetica
(MRI). Il pitr grande pesa 20 tonnellate e,
con un campo magnetico di 7 tesla, € il pit
potente attualmente disponibile con omolo-
gazione clinica. Il secondo apparecchio ha
una potenza di 3 tesla e pesa 13 tonnellate.
Entrambi gli apparecchi per la MRI sono stati
calati attraverso un’apertura nel pavimento
di soli 3x3 metri fino al 20 piano interrato;
cio & stato possibile solo nel rispetto dei pit
severi requisiti di sicurezza. Gli apparecchi
sono schermati rispetto all'esterno da delle
pareti di acciaio pesanti due tonnellate.

Nella posa della speciale facciata a doppio
rivestimento sono state necessarie una pro-
gettazione e una coordinazione ottimali. Il ri-
vestimento interno & realizzato in vetro iso-
lante e alluminio, mentre all’'esterno & stato
applicato un rivestimento di vetro. Il montag-
gio € awenuto in due fasi: mentre la facciata
interna & stata posata dall'interno, le finestre
esterne grandi da 3,6 a 4 metri hanno dovuto
essere montate dall‘alto con una gru.

Con questo progetto ambizioso, la HRS Real
Estate AG ha dimostrato la sua grande affi-
dabilita e flessibilita, ma anche la sua straor-
dinaria capacita nel proporre soluzioni nuove
e attuali. L'uso di alcune stanze & stato defi-
nito solo nel corso del processo di costru-
zione. A dispetto dei tempi di costruzione
ridotti di soli due anni e mezzo, questo
progetto faro ha potuto essere consegnato
con le consuete garanzie in fatto di costi,
tempistiche e qualita.










CONCETTO ENERGETICO
E SOSTENIBILITA

L'alimentazione di energia avviene almeno al
75 percento in un regime di neutralita carbo-
nica, cosa decisamente notevole alla luce del
gran numero di consumatori. La soluzione
complessiva esemplare & stata realizzata da
Energie Wasser Bern (ewb) nel quadro di un
appalto energetico. Il riscaldamento avviene
principalmente con il calore di scarico dei
processi di laboratorio, del raffreddamento
dei due apparecchi per la tomografia a
risonanza magnetica e della produzione di
freddo. Il fabbisogno termico residuo & co-
perto per mezzo del teleriscaldamento dalla
centrale energetica di Forsthaus.

La soluzione di appalto comprende tra l'altro
il controllo degli impianti di ventilazione, I'ot-
timizzazione del funzionamento in base
all'occupazione delle stanze e la gestione
dell'impianto fotovoltaico sul tetto piano
piantumato estensivamente. La corrente so-
lare & usata dalla sitem-insel AG per i propri
consumi. In assenza di una quantita suffi-
ciente di corrente solare, il fornitore di ener-
gia ewb coprira il fabbisogno dalla rete di
distribuzione. A tale fine, nell'edificio & stata
installata una stazione di trasformazione.




DATI DEL PROGETTO

Costi globali (CHF): 98 milioni
Superficie del terreno: 7125 m?
Superficie lorda: 19047 m?
Volume SIA: 112894 m?
Piani: 2 piani seminterrati, piano terra,

4 piani fuori terra
Posti auto
Parcheggio sotterraneo:  1° piano sotterraneo
Auto private: 85
Biciclette: 392
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